JEDALNY LISTOK
od 08.08.2022 do 14.08.2022

Ddtum | Dern Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera
20.053 Psenova kasa 5.102 Polievka tekvicova 250¢g (1,7), 15.018 Kysnuty kolaé s ovocim 320 g (1,3,7)
s kompotom 180g, (1,7) dzas 0,21 9.018 Kuracie prsia na zelenine 174g (1,9), Ovocie 200g 1 015 mlieko (7),
08. P | Ovocny ¢aj 17.042 Zemiaky varené- nové 250g, malinovka
2.034 Natierka sardinkova 5.038 Polievka htstkova 250g (1,9), 5 003 ceredlne 13.068 Zemiaky Strasburské (330g, (3, 7)
409 (1,7) s cibul’kou 7.036 Bravéovy zavitok prirodny 148¢g (1,3,10), V'I’.Obk 24.068 Salat zo zelenej fazul'ky 105g
09. | U [3.012 peivo 100g (1), Ovocie 200g | 17017 Tarhona dusen 190g, Sﬁn“ekf{)m 2504
1 015 mlieko (7), 24.036 Salat uhorkovy 120g S
51.130 voda s citrénovou $tavou )
23.005 Jogurt ovocny 1 ks (7) 5.019 Polievka fazul'ova s méasom a zeleninou 250g (1, 9), 14.027 Strapacky s bryndzou 320g (1,3,7),
3.015 sladké pecivo (1,7), 13.036 Misové kroketky 100g (1,3,7), ¢aj
10. S | Ovocny ¢aj dzus 0,21 17.020 Batatové pyré 2959 (7), Ovocie 200g
20.010 Kompodt miesany 1509
malinovka Z: keks
2.029 Natierka maslova s 5.177 Polievka z ovsenych vlociek so zeleninou 2509 (1,7,9), 2 038 Tvarohové 10.015 Rybie filé pecené na masle 699, (4, 7)
_ | cokoladou 40g @7 9.004 Kuraci paprikas (50 + 120 = 170g (1,7), péna 17.034 ;emiaky varené 250g
11. S |3.012 pecivo 100g (1), Ovocie 200g | 17.001 Cestoviny 185g (1,3), s cugoriedkami 24.065 Salat zo sterilizovanej cvikli (105g,
1 015 mlieko (7), 1.022 - Ovocny napoj s kiskami ovocia 150g
1 002 biela kava (7),
2.037 Natierka mrkvovo- 5.039 Polievka hydinové ragu 2509 (1,7,9), 13.004 Cestovina zapeéena s bravéovym
cuketova (1,7) 40g 15.061 Zeml'ovka s tvarohom I. 360g (1,3,7,12) méasom a zeleninou 3309 (1,3, 7, 9),
12. P |3.005 chlieb 100g,(1) 20.016 obloha s broskyiiového kompétu 50g. Ovocie 200g 24.001 Sterilizované uhorky 100g
Ovocny ¢aj dzus 0,21 1.024 Ovocny napoj zo 100% koncentratu ¢aj
2.063 Natierka viedenska 40g 5.081 Polievka sedliacka 250g (1,3,9), 1012 15.015 Knedli¢ky plnené ovocim 280g, (1,7)
(1), 6.043 Hovéadzie dusené na hrasku 52g+100g=152g (1), K lomlicé ¢aj
13. | S |3.005 chlieb 100g, Ovocie 200g | 17.011Ryza dusena 190g, s ‘.’Ifkl“ny
1002 biela kava (7), malinovka A
24.024. zel. obloha 30g viockami 15¢.
15.023 Moravské kolace 5.028 Polievka hovidzia s mdasom a mrveni¢kou 250¢ (9), 3.005 chlieb 150g,
150g (1,3,7) 7.007 Bravcéové rezene prekladané 70g + 50g=120g (1,3,), 2.006 maslo 30g
14. N |granko (7), 17.019 Zemiakové pyré 295g (7), Ovocie 200g 2.095 Sunka dusena 30g
dzus 0,21 20.010 Kompdt miesany s nalevom 150g, malinovka 2.093 Smotanovy syr 30g

24.024. zel. obloha 30g
¢aj

% Prevadzkovatel’ si vyhradzuje pravo zmeny jedalneho listka v pripade prevadzkovych, organizaénych alebo dodavatel’skych zmien.
+ na pripravu pokrmov neobsahuju ,,Geneticky modifikované suroviny .

% Cislo 1 — 14 uvedené v zitvorke oznacuje pokrmy, ktoré obsahuju niektoré z uvedenych alergénov -

vid'. priloha k jedalnemu listku.

Vypracoval: J. Bilinova, schvalila stravovacia komisia: p. Havlikova, Mgr. Kerényiova — hl. sestra, p. Turacova — zastupca PSS, PaedDr. BalaZzova - riaditel’ka




